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2. TYDZIEN, Smakuj zycie! Eucharystia
DZIEN I1.

DWALS5 RCA

Stowo Zycia:

., W czasie ostatniej wieczerzy Jezus podniésiszy oczy ku niebu, modlil sie tymi stowami: <<Ojcze Swiety,
zachowaj ich w Twoim imieniu, ktore Mi dales, aby tak jak My stanowili jedno>>." (J 17, 11)

Serce Jezusa, cnot wszelkich bezdenna glebino, zmiluj sie¢ nad nami.

Ks. Mateusz:

Jan w czasie Ostatniej Wieczerzy potozyt glowe na sercu Mistrza i w ten sposob nauczyt si¢ myslec, dziatad,
mowié. Pojscie za Chrystusem oznacza w pierwszej kolejnosci ,,bycie” z Nim, towarzyszenie Mu (por. Mk 3,
14). Bez intymnej relacji z Chrystusem w realiach zycia, w naszym ,,tu i teraz” chrzescijanstwo bytoby tylko
rytuatem, wydmuszkq, a chrzescijanin funkcjonariuszem.

Serce Jezusa zaprasza nas do glebokiej zazytosci. IS¢ za Chrystusem to ktas¢ glowe - petng mysli i uczuc,
pragnien i pytan - na sercu Mistrza. To Zy¢ z Nim i tak jak On.!

Marek:

Duchowe lenistwo to choroba woli, ktora sprawia, ze zaniedbujemy nasze obowiqzki.

Przejawia sie¢ w bezrefleksyjnym odprawianiu praktyk religijnych oraz letniosci w pielegnowaniu cnot.

O takiej obojetnosci nasz Pan mowil w Ksiedze Apokalipsy: ,,A tak, skoro jestes letni / i ani gorgcy, ani
zimny, / chee cig wyrzucié z mych ust” (Ap 3,16).

Jak niewielu z nas poprzez lenistwo nie korzysta jeszcze z Bozej Obecnosci, aby kazdego dnia

poczu¢ smak niebianskiego pokarmu! Nasze cialo bardziej bowiem odczuwa dzi$ brak deseru niz nasza du-
sza braku Komunii Swietej. Chrystus w Eucharystii rozplywa si¢ w ustach i pozostawia w sercach smak Nie-
ba - codziennie! A gdzie ja jestem w tym czasie?

Sw. Malgorzata Alacoque: Pragnelam aby kazdy dzier dawal mi okazje do przezwyciezania siebie, nie ma-
Jjac przy tym zadnego swiadka procz Boga [ ...] Niestety nie jestem mu wierna i czesto upadam. Czutam sie
przygnieciona wdzigcznoscig wobec Jego serdecznej dobroci - mianowicie obsypywaniem mnie na nowo da-
rami swojej mitosci i dobroci. W taki sposob igrata Boza milos¢ ze swojg niegodng niewolnicq.

Sw. Faustyna Kowalska: Jezu, Ty Eucharystio, niesmiertelny Boze, ktory ustawicznie przebywasz w mym
sercu, a gdy mam Ciebie, Smier¢ sama szkodzi¢ mi nie moze - tak mi mowi mitosé, ze ujrze Ciebie w zZycia

koncu. (Dz 1393)

Zadanie rekolekcyjne:
Na modlitwie (najlepiej po przyjeciu Komunii Swietej) - tak jak Jan - ,, poléz glowe na Sercu Mistrza”.

Cwiczenie dodatkowe:
Napisz czym jest dla Ciebie Komunia Swieta.

Notatki Twojego serca:

I Ppor. J. Szymik, Theologia Benedicta, t. 11, s. 143.



